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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowa sali sportowej z zapleczem i jadalnia, dla oséb
niepelnosprawnych w tym dzieci i mlodziezy do rehabilitacji i rekreacji

I. Opis ogo6lny
1.0 Podstawa opracowania
- zlecenie inwestora
- uzgodniona wersja materiatlowa
- mapa do celéw projektowych w skali 1:500
- wizja lokalna
- wypis z miejscowego planu zagospodarowania- T-9
- przepisy i normatywy do projektowania

2.0 Lokalizacja
- projektowany budynek sali sportowej z zapleczem oraz jadalnig potozony
jest na dziatce nr 472/1

3.0 Stan prawny terenu inwestycji

INWESTOR : GMINA KISIELICE
ADRES : 14-220 Kisielice ul. Daszynskiego 5
4.0 Inwestor

INWESTOR, ADRES :
INWESTOR : GMINA KISIELICE
ADRES : 14-220 Kisielice ul. Daszynskiego 5

5.0.0pis budynku

Projektowana sala sportowa z zapleczem projektowana jako parterowa z dachem
drewnianym dwuspadowym oraz jednospadowym. Sala sportowa o wymiarach
wewnetrznych 9x18m 1 wysokosci 6m w swietle. Budynek oparty na tawach
fundamentowych i stopach. Sciany murowane w ktérych wystepuja wience
posrednie i rdzenie zelbetowe. W tgczniku projektuje si¢ jadalnie 1
przygotowalni¢. W zapleczu wysokos¢ kondygnacji min 2.5 m. Na czesci
zaplecza projektuje si¢ dach jednospadowy kryty blacho dachowka.



5.1.Dane ogolne

Bilans terenu

DANE CHARAKTERYSTYCZNE :

1. Powierzchnia zabudowy — 347,26m?2

2. Powierzchnia uzytkowa — 305,37m2

3. Kubatura- 1666,84m3

BILANS TERENU :

1. Powierzchnia dzialki / obszaru objetego opracowaniem/- 5800m?2 100 %

2. Powierzchnia zabudowy szkoty - 500,00m2 8,62 %

3. Powierzchnia projektowana —  347,26m2 5.98 %
847,26m2 14,60 %

4. Powierzchnia droég ,dojazdow ,dojs¢-350m2 6,03 %

5. Powierzchnia terenéw zielonych - 4546,99m?2 79,37 %

wskaznik powierzchni zabudowy 0,15

Wykaz pomieszczen:

1. HOL-tACZNIK 20,62m?
2. WC"M"- 3,27m?
3. PRZEBIERALNIA "M" - 16,08m?
4. NATRYSKI "M" - 8,93m?
5. WC DLA NIEPEENOSPRAWNYCH - 4,61m?
6. NATRYSKI "D" - 9,03m?
7. PRZEBIERALNIA "D" - 16,25m?"
8. WC"D"- 2,88m?>
9. SALA GIMNASTYCZNA - 162m?
10. MAGAZYN SPRZETU - 14,20m?
11. JADALNIA 34,45 m?
12. PRZYGOTOWALNIA/JADALNIA 8,66 m?
13. PRZEDSIONEK 4,39 m?
CALA POWIERZCHNIA - 305,37m?



I1. Opis materialowo konstrukcyjny
1.0 Opis poszczegolnych elementow konstrukeji
3.5. Rozwiazania budowlane konstrukcyjno-materialowe

3.5.1. Roboty ziemne

W przypadku prowadzenia wykopow w gruntach spoistych prace te nalezy
wykonac¢ tak, aby nie dopusci¢ do gromadzenia si¢ wody w wykopach, gdyz
spowoduje to uplastycznienie tych gruntéw i znacznie obnizy ich parametry
wytrzymalos$ciowe. W trakcie robdét fundamentowych nalezy uwazaé, aby
nie naruszy¢ struktury gruntéow zalegajacych bezposrednio ponizej
poziomu posadowienia fundamentéow. Wykopu fundamentowego nie mozna
pozostawi¢ niezabezpieczonego na okres zimowy, ze wzgledu na
przemarzanie gruntéw. Poglebianie fundamentéw nalezy wykona¢ recznie.

Zasypke na Sciany fundamentowe wykonac recznie.

3.5.2. Fundamenty

Dla potrzeb niniejszego opracowania przyjeto jednostkowy obliczeniowy opor
podioza gruntowego wynoszacy qs= 150 kPa.

Fundamenty nalezy posadowi¢ na gruntach rodzimych. Przyjeto poziom
posadowienia fundamentéow na glebokosci -1,60m ponizej poziomu
wyrownawczego +/-0,00 bedacego poziomem wykonczonej podtogi wewnatrz
budynku. Fundamenty nalezy wykona¢ na warstwie betonu podktadowego klasy
min. C6/8 1 gr. min. 10cm 1 zawsze posadawia¢c min. 80cm ponizej
projektowanego poziomu przylegtego terenu.

Fundamenty nalezy wykona¢ z betonu C16/20 i zbroi¢ podluznie pretami

12 ze stali A-III (34GS) oraz strzemionami 06 ze stali A-0 (St0S)



L.awy fundamentowe zaprojektowano o wysokosci 40cm, szerokosci 90i i 60
cm .

Grubos¢ otuliny powinna by¢ nie mniejsza niz 4 cm wg PN-B-03264:2002
(klasa srodkowa 5c, p.8.1.1.2). Rzut fundamentéw oraz przyjete przekroje i
schematy zbrojenia pokazano na rysunkach.

Teren prowadzonych prac nalezy uprzatng¢ poprzez usunigcie starych

zbiornik6w zelbetowych oraz pozostatosci kanalizacji.

3.5.3. Sciany fundamentowe

Sciany fundamentowe o szerokos$ci 24cm wykonaé z bloczka betonowego B25.
Na tawach fundamentowych i1 na wierzchu $cian fundamentowych nalezy
wykonac¢ izolacj¢ pozioma (wg p.3.5.12). Pionowag izolacj¢ S$cian nalezy

wykona¢ wg p.3.5.12 oraz zgodnie z cz¢$cig architektoniczng opracowania.

3.5.4. Sciany

Sciany zewnetrzne nalezy wykonaé z bloczkéw gazobetonowych odmiany 600
grubosci24cm + styropian 15 cm EPS-70 033. Wszystkie $ciany konstrukcyjne
nalezy zakonczy¢ wiencami zelbetowymi wg rys. W strefie oparcia belek 1
podciagéw zelbetowych nalezy przemurowac¢ 3 warstwy z cegly ceramiczne]
peinej kl. 15MPa lub wykona¢ poduszki betonowe.

Podczas wznoszenia Scian nalezy stosowac si¢ do wytycznych technologicznych
1 zalecen wykonawczych producenta bloczkow. Pierwsza warstw¢ muru nalezy
wykona¢ na grubszej warstwie zaprawy, w celu doktadnego wypoziomowania
bloczkéw pierwszej warstwy muru. Uprzednio na Scianie fundamentowej nalezy
wykona¢ izolacje poziomg. Uktadanie bloczkow nalezy rozpoczaé od

naroznikOw budynku.

3.5.5. Wykonczenie $cian przyziemia

Sciany pokryte tynkiem cementowo — wapiennym III warstwowym.



3.5.6. Nadproza

Projektuje si¢ nadproza monolityczne z betonu klasy C16/20 z wykorzystaniem
deskowania systemowego (ksztattek ,,U”). Minimalna szeroko$¢ oparcia na
murze wynosi 20cm. Przy rozpigtosci w swietle otworu nie wigkszej od 120 cm
przyjac nastepujace zbrojenia minimalne:

* 20012 A-TII(34GS) dotem,

* 238 A-I(St3S) gora,

e Strzemiona @4,5 A-1(St3S) uktadac:

-w strefach przypodporowych (1/6 dtugosci prze¢sta) co 8 cm,

-na pozostalym odcinku co 15 cm

Przy rozpigtosci w $wietle otworu 150 cm przyja¢ nastepujace zbrojenia
minimalne:

* 30312 A-TII(34GS) dotem

* 238 A-I(St3S) gora

e Strzemiona @4,5 A-1(St3S) uktada¢:

-w strefach przypodporowych (1/6 dlugosci przesta) co 8 cm

-na pozostalym odcinku co 15 cm

Przy rozpigtosci w swietle otworu od 150 cm do 240 cm nadproza wykona¢ jako
monolityczne o szerokosci 24 cm 1 wysokosci 30 cm zaprojektowane z betonu
C16/20 oraz zbrojone nast¢pujgco:

* 4312 A-TII(34GS) dotem

* 2038 A-III(34GS) goéra

* Strzemiona @6 A-0(St0S) uktadac:

-w strefach przypodporowych o dtugosci 50 cm co 8 cm

-na pozostalym odcinku co 12 cm

Grubosc¢ otuliny dla wylewanych belek nadprozowych wynosi 2cm.



Stosowac przekroje belek zgodne z obliczeniami statycznymi oraz rysunkami

czesci konstrukeyjne;.

3.5.7. Podciagi, belki

Podciagi 1 belki zaprojektowano jako zelbetowe, wylewane 1acznie z wiencami,
zbrojone podtuznie pretami ze stali A-III(34GS) oraz strzemionami (zbrojenie
poprzeczne) ze stali A-O(St0S). W miejscach oparcia podciggéw i1 belek na
Scianie nos$nej nalezy wykona¢ podlewke cementowg grubo$ci minimum 5 cm
lub przemurowa¢ 3 warstwy z cegly petnej klasy 15 MPa na zaprawie
cementowej marki 10MPa. Minimalna szerokos¢ oparcia podciggéw 1 belek
wynosi 25 cm. Grubo$¢ otuliny dla podciggéw wynosi 2 cm.

Lokalizacja, wymiary przekroju poprzecznego 1 zbrojenia podciggdéw 1 belek -

wg rysunkow.

3.5.8. Wience i trzpienie

Wience zelbetowe nalezy wykona¢ z betonu C16/20. Wszystkie wience
zaprojektowano o szerokosci b=25 cm 1 wysokosci h=25cm oraz wysokosci 1
szerokosci 30 cm.

Zbrojone podtuznie 4-ma pretami @12 po jednym w kazdym narozniku ze stali
A-III(34GS) i strzemionami @6 A-0(St0S) co 20 cm.

Zbrojenie wiencOw nalezy 1aczy¢ na zaktad min. 80 cm, zagina¢ w narozach
oraz wpuszcza¢ w belki 1 podciagi jezeli stanowig one ich przedtuzenie.

Otulina wiencow wynosi 2cm. Usytuowanie wiencow, charakterystyczne
przekroje oraz zbrojenie pokazano na rys. L.gczenie pretéow w wiencach na
zaklad minimum 70 cm; zbrojenie narozy wiencow-zgodnie z zasadami
zbrojenia zelbetowych elementéw rozcigganych (pkt. 8.1.8. oraz 8.1.3.4
normy PN-B-03264:2002)

W celu usztywnienia 1 wlasciwego zwigzania konstrukcji budynku (z uwagi na

koniecznos$¢ przeniesienia sil poziomych od wiatru oraz duzych wartosci sit



rozpory wynikajacych z konstrukcji wigzby) przewidziano wykonanie.
zelbetowych trzpieni wzmacniajgcych w scianach wewnetrznych wg rysunkow.
Kontynuacjg trzpieni w Scianach parteru o przekroju 25x30cm 1 zbrojone takze
podtuznie 8ma pretami P12 ze stali A-III(34GS) i strzemionami @6 A-0(St0OS)
co 20 cm. Trzpienie nalezy kotwi¢ w wiencach, podciggach i ptytach.

Grubos¢ otuliny pretéw trzpieni wynosi 2cm.

3.5.9. Dach
W budynku zaprojektowano wigzar deskowy montowany na ptytki kolczaste
wykonane jako prefabrykowane przez wykwalifikowang firm¢ wykonawcza.
Drewno C24 impregnowane i strugane czterostronnie.
Warstwy dachu:
1. Blachodachowka
. Laty 5x6cm+kontrtaty 2c6cm
. Papa nawierzchniowa

. Deskowanie potaci 25mm

2

3

4

5. Wiazar drewniany

6. Welna mineralna 25 cm lambda 0.033
7. Menbrana paroprzepuszczalna
8. Ruszt drewniany
9. Blacha biala faldowa w czesci Sali sportowej, w czesci socjalnej sufit

podwieszony GK

3.5.10. Przegrody zewnetrzne

W projekcie zastosowano Sciang dwuwarstwowa:

* Tynk mineralny na podktadzie cem- wap. zatarty na gtadko

* Bloczek gazobetonowy gr. 24cm  na zaprawie cementowo-wapiennej,
ocieplenie — styropian 15cm,

* Tynk cementowo-wapienny kat. III.



Sciana fundamentowa zewnetrzna

* Tkanina (folia) filtracyjna (np. folia DELTA MS 500)

* Styropian ekstrudowany XPS 100 038 gr 10 cm

* [zolacja pionowa —emulsja asfaltowa gr. Min. 2 mm (np. dysperbit)
* Bloczek betonowy gr. 25cm na zaprawie cementowo-wapienne;j

* [zolacja pionowa- emulsja asfaltowa gr. Min. 2 mm (np. dysprebit)

3.5.11. Izolacje termiczne
* Ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem.
* Ocieplenie elementow konstrukcyjnych od zewnatrz: rozwigzanie systemowe

welna mineralna

3.5.12. Izolacje przeciwwilgociowe

a)przeciwwilgociowe poziome

* izolacja na podiozu betonowym pod tawami fundamentowymi - np. 1x papa
termozgrzewalna

* izolacja pozioma na fawach fundamentowych np. 1x papa asfaltowa na lepiku

» warstwa z foliit PE ulozona pod ptyta betonowa posadzki (dla zabezpieczenia
odptywu wody w grunt z mieszanki betonowe})

¢ izolacja podlogi na gruncie 1 — jako kontynuacja — izolacja utozona na Scianie
fundamentowej nad terenem (min. 30 cm) zwigzana z cokotem budynku -
w przypadku wystgpowania przepuszczalnych gruntéw ziarnistych oraz
poziomu wody gruntowej ponizej poziomu posadowienia budynku: wykonac z
powlokowych mas bitumicznych (bitumiczno - polimerowych lub dyspersji
asfaltowo -gumowych) naktadanych poprzez malowanie o gr. min. 2 mm lub z
warstwy papy termozgrzewalnej lub innych systemowych izolacji rolowych

(folie), w przypadku wystgpowania gruntow niedopuszczalnych lub/i



wysokiego poziomu wody gruntowej izolacje¢ podtogi nalezy wykonac z
dwoch  warstw rolowego materialu  bitumicznego (papy) lub folii
polietylenowej 0,2 mm lub PCV 0,5-1,0 mm utozonych z odpowiednim
zaktadem 1 sklejonych lub zgrzewanych (masa klejgca bez rozpuszczalnikow
organicznych);
» warstwa folii PE ulozona na izolacji termicznej posadzki na gruncie
W styku ze styropianem stosowa¢ wylacznie lepiki nie powodujace
rozpuszczania styropianu bez wypelniaczy mineralnych (np. dysperbit).
Zalamania izolacji pod katem 90 stopni nalezy wykona¢ na wyokragleniach
wykonanych w naroznikach wklestych oraz wypuklych
b) przeciwwilgociowe pionowe
Izolacja pionowa s$cian fundamentowych do potaczenia z izolacja pozioma
w cokole budynku wykonana z powlokowych mas bitumicznych (bitumiczno -
polimerowych lub dyspersji asfaltowo - gumowych) naktadanych poprzez
malowanie o gr. min. 2mm (np. lepik asfaltowy naktadany na goraco, abizol lub

dysperbit).

3.6. Wykonczenie zewne¢trzne budynku

3.6.1. Elewacje
Tynki zewnetrzne - wg technologii wybranej firmy mineralne w kolorystyce

jasnego bezu oraz wstawek nawigzujacych architekturg do starej czerwonej

cegly.

3.6.2. Cokot
Tynki zewngtrzne - wg technologii wybranej firmy z ptytek oktadzinowych w

kolorze starej cegly jak na czesci istniejace;.



3.6.3. Okna
Stosowa¢ okna PCV wg technologii wybranej firmy. Zaleca si¢ stosowanie
okien wyposazonych w nawiewniki okienne 1 spetniajgce wymagania wentylacji

pomieszczen przez odpowiedni wspotczynnik filtracji U dla okien U-0,9W/mxK

3.6.4. Drzwi

Typowe zgodne z katalogiem wybranej firmy lub wg indywidualnego projektu
(wspOfczynnik przenikania ciepta dla drzwi zewnetrznych U=1,1).
W pomieszczeniach sanitarnych stosowac drzwi z kratka nawiewowa.

We wszystkich drzwiach wewnetrznych zastosowac samozamykacze.

Drzwi taczace z istniejgcg szkota EI30. Drzwi zewng¢trzne aluminiowe z gora

przeszklona dwuzamkowe.

3.6.5. Dach
Blacho dachéwka w kolorze ceglastej czerwieni jak na czeSci istniejacej .
mocowana membranie oraz tatach i1 kontr tatach. Wigzary mocowac¢ na kotwy

stalowe

3.6.6. Obrobka blacharska dachu oraz rynny i rury spustowe
Zastosowac obrobki dachowe systemowe lub wykona¢ indywidualne z blachy
stalowej ocynkowanej. Rynny 1 rury spustowe wg. rozwigzan systemowych

zgodnych z katalogiem wybranej firmy.

3.6.7. Parapety

Parapety zewnetrzne — parapety z blachy powlekanej o kolorze dopasowanym
do kolorystyki budynku.

Wewnetrzne PCV w kolorze biatym.



3.6.8. Pochylnie dla niepelnosprawnych
Pochylnie o nachyleniu 6% zewng¢trzne wykonane z kotki betonowej gr 6 cm na
podsypce cementowo piaskowej, Podbudowa z betonu gr 15 cm. Murek

oporowy zelbetowy gr 15 cm obrobiony od gornej cze¢sci blachg ptaska.

3.7. Wykonczenie wnetrza budynku
3.7.1. Tynki wewnetrzne

Wykona¢ jako mokre cementowo — wapienne kat. III

3.7.2. Posadzki

Wg. rysunkéw architektonicznych, Zastosowaé posadzke antyposlizgowa w
czesci komunikacji, Przy wejsciach do budynku nalezy zastosowac ptytki
perforowane dla oséb niewidzacych. W Sali sportowej wyktadzina sportowa.
Podktad pod posadzke betonowy. Grubos¢ wylewki betonowej na sali

sportowej 10 cm zbrojone siatka stalowg 15x15 cm, na cz¢s$ci socjalnej 6 cm.

3.7.4. Malowanie i powloki zabezpieczajace

Sciany wewnetrzne i sufity malowane farbami akrylowymi lub emulsyjnymi
w kolorze zgodnym z indywidualnym projektem wnetrza. Elementy stalowe
przed malowaniem farbami zewnetrznymi pokry¢ powltokami antykorozyjnymi.
Elementy Slusarki zewngtrznej ocynkowane stalowe.

3.7.5 Dojscia i dojazdy

Dojscia 1 dojazdy z kostki betonowej gr 8cm na podsypce cementowo piaskowe;]
gr 5 cm na podbudowie z ttucznia gr 15 cm na warstwie piasku 10 cm

4.0. Instalacje

W budynku zaprojektowano wszelkie niezbedne media 1 instalacje wewnegtrzne,
tj.. - instalacje elektryczng

- 1instalacje¢ wodociggowg



- instalacje kanalizacji sanitarne;j

Elementy budynku sali sportowej spelniaja ~ wymagania  ochrony
pPrzeciwpozarowej.

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z dnia 16 czerwca 2003 roku projekt nie
podlega uzgodnieniu ppoz.

10.0. Uwagi koncowe
Wszystkie zastosowane materialy budowlane powinny posiada¢ aprobaty

techniczne.



